Resurgente Conflicto en una Economia en Decadencia

Una Respuesta Cristiana
Por Ken Sande, Presidente de Peacemaker Ministries

La economia se derrumba, las inversiones caen sin limite, el temor crece. Pero
usted no tiene que quedarse ahi sentado sin esperanza, hay algo que puede hacer
para cambiar la crisis econémica en la oportunidad para invertir en un cambio de
vida.

Crisis econdmica detona crisis interpersonal

Las crecientes presiones econdmicas estan detonando intensos trastornos
emocionales en todos lados. De acuerdo a una encuesta de CNN del 21 de octubre,
“el setenta y cinco por ciento de los estadounidenses encuestados decian que
estaban furiosos por la manera en que las cosas marchaban. Dos tercios de los
interrogados dijeron que estaban asustados por la manera en que las cosas iban y
tres de cuatro dijeron que las condiciones actuales del pais los estresaban en gran
manera”.

El temor, el miedo y el estrés, expresados por la mayoria, son ingredientes de
serios conflictos y la ola emocional estd cobrandole un elevado tributo a las
relaciones interpersonales, llevando a algunos hasta la muerte. El 14 de octubre,
Associated Press reporté de una oleada en suicidios y asesinatos relacionados con
temas financieros: “La semana pasada, en Los Angeles, un ex gerente de finanzas
asesind brutalmente a su esposa, sus tres hijos y a su suegra antes de suicidarse.
En Ocala, Fla., Roland Gore disparé a su esposa y luego incendié el hogar de la
pareja el mismo que habia sido ejecutado por sus deudas hipotecarias, antes de
matarse...las lineas de asistencia para enfermedades mentales estan saturadas, hay
una gran demanda por servicios de consejerias y los refugios para violencia
doméstica estan repletos”.

La presidon financiera, como cualquier situacion estresante, comprime el corazén
humano. Lo que sale cuando nuestros corazones son oprimidos puede
sorprendernos, aunque no deberia. Esta crisis revela nuestros temores escondidos,
debilidades en nuestra forma de relacionarnos con otros y también desencadena
comportamientos normalmente suprimidos.

Con frecuencia exhibimos estos temores y frustraciones frente a las personas mas
cercanas a nosotros, mostrandoles ira y culpandolos por nuestras angustias. Y
antes de darnos cuenta, hemos escalado de una crisis financiera a una crisis
interpersonal.

Las Presiones financieras, como
cualquier situacion de estrés, nos
comprime el corazon.

Para la mayoria de nosotros, estas crisis interpersonal no seran tan dramaticas
como el encabezado anterior, sin embargo no por ello deja de ser real. La



desesperanza llega mientras los planes de retiro colapsan. Un declive de los ahorros
en fondos mutuos puede ser el origen de una fuerte discusion en el hogar mientras
el esposo habla de los gastos y su esposa arroja las cuentas de su nuevo auto. La
division familiar aumenta cuando vemos que los nifios se quejan cuando nos vemos
obligados a cancelar el paseo de vacaciones o que no recibiran ese regalo especial.
A su vez, estas tensiones pueden convertir un hogar en un campo de batalla y
eventualmente conducirnos hacia un “ino soporto mas quiero el divorcio!”.

Eso no lo es todo. La crisis econdmica puede crear presiones similares en el lugar
de trabajo, desencadenar despidos, incumplimiento en los contratos e incremento
de los litigios. Como un empresario amigo mio me senald, “Cuando la economia
esta mal, los dramas estan por todos lados”. Iglesias y ministerios también estan
reportando conmociones, incluyendo despidos de sus empleados y demandas entre
hermanos cuyos negocios se encuentran afectados por la crisis. Todas éstas
tensiones se cuelan también en nuestros hogares y familias y se expanden las
posibilidades de crisis interpersonal.

Consejo Practico para los Cristianos: Tiempo Esencial para Invertir en las
Personas

Ademas de lo debas hacer para corregir el presupuesto familiar o tu portafolio de
inversion, permitame alentarte a mirar mas alld de tu propia situacion durante la
crisis. Este es un tiempo ideal para invertir de forma agresiva en las vidas
de las personas que te rodean. Un oido que escucha, una palabra de aliento, y
un sabio consejo pueden literalmente salvar un matrimonio del divorcio, un
compafero de trabajo de ser despedido, una iglesia de ser dividida, o una relacién
de negocios de explotar en un litigio.

Quisiera ofrecerles tres practicas maneras, en las cuales usted puede invertir en
otras personas en tiempo de crisis.

Primero, no entre en panico o ceda ante el temor.
Usted no podra ayudar a otros si usted esta lleno de temor.
Entonces, éddnde esta poniendo su confianza? éComo puede Dios promete
demostrar la obra de Dios en su vida en el medio de la -

crisis? Dios promete de manera reiterada suplir todas repe-tldas veces
nuestras necesidades. (p. ej., Mat. 6:25-34; Fil. 4:19) suplir todas
Piense regularmente en estas promesas y compartalas con nuestras

otros, para que juntos puedan decir, "Cuando siento miedo, necesidades.
pongo en ti mi confianza Confio en Dios y alabo su palabra;

confio en Dios y no siento miedo” (Sal. 56:3-4).

Y si, en la medida que reflexiona sobre su corazoén y las respuestas que ha dado a
la crisis, se da cuenta que ha cedido ante el temor y ha dirigido la culpa de manera
inadecuada hacia otros, confiéseselo pronto al Sefior y a los demas, practicando los
principios de pacificacion en su propia vida. (Si ya pasé un tiempo, visite
www.Peacemaker.net para que refresque en su memoria las Cuatro Columnas de la
Pacificacidon y otros principios de resolucién de conflictos relevantes para tiempos
como estos.)

Segundo, sea luz y sal intencionalmente acercandose a aquellos que le
rodean. Pocas personas no se ven afectadas por la situacién. Estoy completamente
seguro que usted estd rodeado de personas heridas, que estan suplicando por
respuestas, aun cuando no estén muy dispuestas a admitirlo. Observe las miradas
preocupadas y palabras tristes. No se quede de lado por declaraciones como “yo,
estoy bien, gracias”. Imite a JesUs: amablemente invollcrese, haga preguntas


http://www.peacemaker.net/

personales, escuche con paciencia, invitelo a almorzar y muestre ternura. Y
mientras la persona se abre, lentamente dirija la conversacion, evite las respuestas
simplistas, comparta de manera honesta y abierta sobre sus propios conflictos,
juntos busquen sabias elecciones y cambios y oren por aquellos que se encuentran
en necesidad.

Tercero, de esperanza y conduzcalos a través del evangelio. Sin importar lo
gue pase con los $700 billones que el gobierno esté utilizando para darle un giro a
la situacion, recuerde que la mayor fianza ya ha sido otorgada. Como el siervo sin
misericordia de Mateo 18, nosotros debiamos una deuda que no podiamos pagar.
Esa deuda fue pagado por otro: “El que no escatimd ni a su propio Hijo, sino que lo
entregd por todos nosotros, écdmo no habrd de darnos generosamente, junto con
El, todas las cosas?” (Rom. 8:32). La muerte y resurreccién de Jesus derribé la
barrera que existia entre Dios y nosotros, abriendo un oleoducto desde los cielos
para suplir todas nuestras necesidades. El también expuso la futilidad de culpar a
otros por nuestras angustias; El fue ejemplo en humildad, amabilidad y perdén que
podemos imitar cuando convertimos las tensiones financieras en oportunidades
para construir relaciones mas profundas. Esta es nuestra Unica esperanza mientras
enfrentamos una economia en decadencia y crisis en las relaciones interpersonales.

Asi que sin importar que pase con la economia en los siguientes dias, su inversion
en las relaciones alrededor suyo puede cambiar las vidas de otros para siempre. No
existe una accion en Wall Street que pueda dar un retorno tan generoso, seguro y
eterno.
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